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PRIMEIRO OUTORGANTE: Physical Get Excited, Felgueiras, pessoa coletiva com o NIF 4_7 .
515742449, de ora em diante designada como Physical, com sede na Rua D. Sancho | n®1525 )
1°esq 4760-325 Vila Nova de Famalicdo, representado neste ato pelo Club Manager, Paulo

Pereira.
E

SEGUNDO OUTORGANTE: Escola Superior de Tecnologia e Gestao do Instituto Politécnico do
Porto, pessoa caoletiva com o NIF 503606251, com sede em Casa do Curral, Rua do Curral, 4610-
156 Felgueiras, representada neste ato por Luis da Costa Lima, na qualidade de Presidente (com
poderes para ¢ ato ao abrigo do Despacho n® 1294/2023 de 25 de janeiro).

Definigoes

1)} E celebrado o presente protocolo, definindo em que condigdes se ir& processar a adeséo
dos colaboradores, estudantes e Alumni do segundo outorgante e de todo o universo do
Instituto Politécnico do Porto ao Physical.

a) Por colaboradores consideram-se todas as pessoas singulares que mantenham um
vinculo contratual com o Instituto Politécnico do Porto & data de inscrigdo no Physical.

b) Todos os estudantes do Instituto Politécnico do Porto poderdo usufruir das condiges
dispostas no presente protocolo.

c) Todos os Alumni do Instituto Politécnico do Porto poderdo usufruir das condigbes
dispostas no presente protocolo,

d) Aquando da inscrigdo dos sécios no Physical podera ser requerido um comprovativo de,
nomeadamente, cartdao de estudante, recibo de vencimento, declaragdo comprovativa
passada pela prépria entidade ocu comprovativo de que foi estudante do Instituto
Politécnico do Porto.

e) Todos os colaboradores, estudantes ou Alumni que ja estejam inscritos no Physical & data
da formalizagdo do presente protocolo devem demonstrar o seu interesse em alterar o
plano auferido.

InstalagGes Physical

Gindsio Morada Telefone

Physical Santa Maria da Feira | Rua 1° de Maio, R. Zona Industriat 310 do, 4520-115 Santa Mariada | 256 133 995
Feira
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Physical Felgueiras

A. 51." Isabel, 4610-179 Margaride {Santa Euldlia)

265177773

Physical Guimaraes

Largo das Horlas 516, 4810-025 Guimarges

2563 776 027

Physical Pagos de Farreira

Av. de S&o Domingos 356, 4590-006 Pagos de Fereira

255 177 705

Physical Lega da Palmeira

Edificio Flower Tower Magndlia, Av. Dr. Antonio Macedo 295, 4450-
630 Lega da Palmeira

22 994 2325

Physical Vila do Conde

Rua Dr. Tedfilo Bernardes n° 237, 4480-647 Vila do Conde

252 187 620

Condigoes protocolo

1) Ao abrigo deste protocolo, os colaboradores, estudantes e Alumni do segundo outorgante e

de todo o universo do Instituto Politécnico do Porto irdo beneficiar de um conjunto de regalias,

nomeadamente:

a. Oferta de Pack de Iniciacio e por consequéncia, valor de inscrigdo mais reduzido:

Condigdes SemProtocolo Com Protocolo
Pack de iniciagao (inclui 0s ponios seguintes): 50€ Gratuito
- Avaliacao fisica 39€ Gratuito e trimestral
- Treino com Professor 39€ Gratuito e trimestral
- Plano de Treino 15€ Gratuito e trimestral
- Hastreio de Nutricdo 60€ Gratuito e trimestral
Valor de seguro (anual) 15€ 15€
Cartdo de sdcio (vitalicio) 7,50€ 7,50€
Valor total de inscrigéo 72,50€ 22,50€

Todos os colaboradores estudantes e Alumni do segundo cutorgante e de todo o universo do

Instituto Politécnico do Porto irac beneficiar de valores de inscricdo mais reduzidos. Assim, a

inscricdo no Physical estd pendente apenas do pagamento do valor obrigatdrio de 22,50€,

correspondente ao valor do cartdo de sdcio + segure anual, em vez de 72,50€, valor de inscrigdo

sem protocolo associado (salvo campanhas promocionais). Para além deste valor, acresce o

valor da primeira quinzena de ginasio, que devera ser paga no ato de inscrigdo.

b. Acesso a todos os servigos com desconto no valor semanat:

Condigdes Sem Protocolo Com Protocolo
Zona de Cardio e Musculagao SIM SiM
Aulas de Grupo SIM SIMm
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Crosstraining SIM SIM

Modalidades exclusivas SIM SIM

Horério livre SIM Siv d—, >
Agua (Banca Against Plastic) SIM SIM g

Sauna e Banho Turco® SIM SIM

Valor semanal 9,90€/semana 7,50€/semana

Exceto o gindsic de Santa Maria da Feira

O Physical compromete-se a proporcionar aos colaboradores, estudantes e Alumni do segundo
outorgante e de todo o universo do Instituto Politécnico do Porto, acesso a qualquer uma das
instalagbes Physical, em horario livre, @ com utilizagao de todos os equipamentos e servigos,
nomeadamente: zona de cardio e musculagdo, aulas de grupo (mediante mapa de aulas em vigor
no clube e com marcagao obrigatdria das aulas), acesso a modalidades exclusivas Physical
(Riding e Chemical), crosstraing, sauna e banho turco (a excegao do gindsio de Santa Maria da
Feira) e Agua (para banhos e para consumo, através da banca Against Plastic).

Obrigagdes

1) O segundo outorgante compromete-se a levar a cabo 4 divulgagdes anuais do Physical &
sua comunidade, agdes que podem ser definidas na altura da assinatura do protocolo, ou
que possam ser do interesse de ambas as partes a posteriori (Ver anexo 1).

Outras consideragdes

1) O Physical reserva-se no direito de alterar os servigos previstos efou quaisquer outras
condigdes presentes neste protocolo, comprometendo-se a comunicar essas alteragdes por
correio eletrénico, ao segundo outorgante. E, por isso, da responsabilidade do segundo
outorgante garantir que os contactos cedidos estéo corretos e oportunamente atualizados.

2) Todas as alteragbes ao presente protocolo que possam vir a existir devem ser comunicadas
por ambos 0s outorgantes aos beneficiarios do presente protocolo.

3) Todos os valores relacionados com a utilizagdo dos servigos adicionais oferecidos pelo
Physical, ser@o pagos pelos sdcios, a parte do presente protocolo.

4) Atodos os colaboradores e/ou associados abrangidos pelo presente protocolo séo aplicaveis
as regras presentes no regulamento interno do Physical, disponivel para consulia na recegao
dos clubes.

5) Os pagamentos estdo ao abrigo do regulamento do Physical, sendo efetuados
quinzenalmente, por débito direto, & excegao do valor corresponde & primeira quinzena de
ginasio que devera ser pago ao balcéo, no ato da inscriggo.
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6) No caso de os sécios pretenderem o cancelamento da inscrigao, deverao faze-lo por escrito,
através do preenchimento de um formuldrio cedido pelo Physical, com pelo menos 30 dias
de antecedéncia.

7) O presente protocolo tem a validade até 31 de Dezembro de 2024, sendo renovado

automaticamente, exceto se renunciado por qualquer uma das partes.

Para mais informagdes sobre as condigdes de adesdo, 0s colaboradores deverao entrar em

contacto direto com o respetivo gindsio, ou através do email geral@physical.pt.

Email de contacto:

Nome: Catarina Castro

Email: catarinacastro.physical @gmail.com

Assim, é celebrado o Protocolo entre ambos os outorgantes, de acordo com o principio da boa-
fé e da livre vontade e esclarecida de ambos:

Felgueiras, 1 de j“ L&D , 2024

1° Outorgante 2° Outorgante’

,LMA.(’;Y

FELGUEIRAS, LDA
NIF: 515742449
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ANEXO 1

Por forma a garantirmos que as parles interessadas estao informadas acerca do presente
acordo, bem como, das condigbes do mesmo, o Physical sugere a realizagao de 4 acoes de

divulgacdo anual com a respetiva entidade, junto dos seus colaboradores/associados:

Assim, sugerimos alguns meios de divulgagao:

¢ Email;

» (Canais de comunicagao interna, nomeadamente, quadro informativo;

» Rastreios de saude;

o Eventos a decorrer na empresa;

e Acéo local nas vossas instalagbes com espago disponivel para esclarecimentio de
questdes por parte da nossa equipa comercial;

» Possibilidade de realizagZo de aula/treino num dos nossos ginasios;

e Distribuicdo de brochurasfflyers (produzido pelo Physical) a ser entregue nas vossas
instalagdes;

« Qutros.

Confirmagdes:

1*agao: __/ [/  Agao:
2%agao:__/ _/  Acao:
3*agdo: __/ _/  Acgao:
4%agao: [/ /  Agao

Peontualmente, poderdo ser agendadas outras agdes que néo estejam referidas neste protocolo,
que sejam do interesse de ambas as paries, podendo iniciativas serem propostas pela empresa

ou pelo Physical.
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